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Katecheza Dobrego Pasterza jest cyklem katechez opracowanych dla dzieci w wieku od trzeciego do
dwunastego roku zycia. Powstata w Rzymie w latach 50-tych ubiegtego stulecia a obecnie znana
jest na wszystkich kontynentach. Do Polski dotarta po 1989 r. wraz z otwarciem kilku placowek
wychowania przedszkolnego prowadzonych metoda M. Montessori.

W ostatnich latach wzbudza duze zainteresowanie wsrdd polskich rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym i
wczesnoszkolnym w kraju i za granica. Wrazliwi na potrzeby duchowe swoich dzieci i $wiadomi, ze wychowanie
instytucjonalne prowadzone w tym zakresie nie jest wystarczajace, samodzielnie szukajq metod i programéw
rozwijajacych i odpowiadajacych tym najmiodszym. Naprzeciw tym poszukiwaniom wychodzi Katecheza
Dobrego Pasterza, ktorg mozna okresli¢ jako jedng z drég dotarcia do Tajemnicy Boga i tajemnicy dziecka.

Podstawg wychowania religijnego w tej koncepcji jest przekonanie, ze dziecko od najwczesniejszych chwil
swojego zycia posiada szczegdlng wrazliwos¢ i zdolno$¢ do nawigzywania osobowej relacji z Bogiem. Sofia
Cavalletti i Gianna Gobbi, autorki Katechezy Dobrego Pasterza, na podstawie wieloletniej pracy odkryty i
potwierdzity fakt, iz wtasnie najmtodsze dzieci zyjq w ,ztotym okresie” swojej relacji z Bogiem, naznaczonej
szczegolng intensywnoscia, angazujacy catkowicie dziecko w ramach radosnego i pokojowego doswiadczenia.

Pomocg w tworzeniu podstaw metodycznych Katechezy Dobrego Pasterza byta zmiana w podejsciu do
wychowania realizowana od roku 1907 w Rzymie przez Marie Montessori oraz osobiste do$wiadczenie w pracy tg
metodq przez Gianne Gobbi. Otwarto$¢ na odmienne potrzeby religijne dziecka, a takze posoborowa reforma
liturgiczna doprowadzity do opracowania omawianego programu i metody wychowania religijnego.

Katecheza Dobrego Pasterza opiera sie na trzech podstawowych zasadach wynikajacych z obserwacji dziecka,
ktére zaproponowata Maria Montessori w swoim systemie wychowawczym. Sq to:

1. Indywidualne podejécie do dzieci, zwrdcenie uwagi na ich potrzeby rozwojowe w sposdb catosciowy,
uwzgledniajace réwniez potrzeby duchowe, ktdre wynikajg z natury dziecka, respektowanie mozliwosci i
ich zainteresowan.

2. Zmiana w podejsciu do roli nauczyciela-katechety-dorostego w procesie edukacyjnym, z bezposredniego
oddziatywania na posrednie, rozumiane jako towarzyszenie i podgzanie za dzieckiem, ktdre staje sie
»mistrzem” wiasnego rozwoju. W opinii M. Montessori wychowanie dziecka powinno opiera¢ sie na
zasadzie ,Stuchaj Boga i stan sie podobny do Niego”, a nie na ,stuchaj mnie i badz podobny do mnie”.
Dla katechetow pracujgcych metodg Katechezy Dobrego Pasterza wazne staje sie zaproszenie Jezusa, by
~stawac sie jak dzieci”, co jest warunkiem wejscia do Krolestwa Bozego (Mt 18, 39). Zatem dziecko staje
sie wzorem i nauczycielem. Jednak taka zmiana rol nie jest tatwa bowiem ,dziecko-nauczyciel” nie wie,
ze nim jest, nie ma katedry, a jego nauka wymaga szczegélnej uwagi i dtuzszego czasu, by jq przyjac.

3. Posrednia rola ,przygotowanego $rodowiska-otoczenia”, w ktdérym dziecko ma mozliwo$¢ dokonywania
samodzielnego wyboru wiasnej aktywnosci zgodnie z jego potrzebami rozwojowymi i obowigzujgcymi
zasadami opracowanymi przez M. Montessori.



Katecheza Dobrego Pasterza odbywa sie w miejscu nazwanym przez M. Montessori ,atrium”, rozumianym
jako przedsionek kosciota, w ktorym dziecku umozliwia sie przygotowanie do uczestnictwa we mszy $w.,
odkrywania tajemnic ukrytych w znakach liturgicznych oraz tekstach biblijnych. ,Atrium” moze by¢ rowniez
rozumiane jako migjsce posrednie miedzy szkotg a kosciotem. Nie jest to tylko salka katechetyczna, ale miejsce
spotkania dziecka z Jezusem. Katecheta, przygotowujac ,atrium”, tworzy takie warunki, w ktérych dziecko
stopniowo moze przechodzi¢ od wtasnej aktywnosci zabawowej do medytacji i modlitwy. Jest to miejsce ciszy.

Dziecko do$wiadczajac w Katechezie Dobrego Pasterza, ze Bdg jest Mitoscig, ktory jako pierwszy wychodzi z
inicjatywq i darem samego siebie w Eucharystii do cztowieka, odkrywa swoje miejsce i swojg role w Bozym planie
zbawienia. Dziecko odpowiada mitoscig i radoscig na Mitos¢ Boga.

Wychowanie religijne metodg Katechezy Dobrego Pasterza prowadzone jest w kilku osrodkach w Polsce, m.
in. W Przedszkolu Integracyjnym Montessori w Krakowie na ul. Prochowej 12, w Przedszkolu im. Sw. Franciszka z
Asyzu w todzi.
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