Montessori w domu — Wspodlne odkrywanie przyrody

Wiosenny spacer moze by¢ sSwietng okazjg do wspdlnego poznawania przyrody,
do przezywania rados$ci z bycia razem, w ruchu i blisko natury, ktérg dzieci kochaja.
Oto kilka pomystow na wspdlng zabawe na swiezym powietrzu.

Dab szyputkowy

Czy widzisz to drzewo?

Czy kiedykolwiek przygladates sie drzewom? Tak naprawde? Czesto traktujemy
drzewa jako co$ oczywistego. Nie zastanawiamy sie jakg petnig role. Drzewa
produkujg tlen, ktérym my oddychamy, dostarczajg budulca dla doméw, mostow,
todzi, mebli, sztuki, ubran, papieru... Drzewa dajg nam zywnos$¢ (owoce, orzechy),
schronienie, cien... Zastanéwmy sie, czy zwierzeta réwniez tak wiele zawdzieczajq
drzewom, co ludzie. W jaki sposob sg zalezne od drzew? Czy drzewa majg wptyw
na swoje otoczenie? Wybierz drzewo i spojrz na nie. Zastanow sie razem

z dzieckiem: co to konkretne drzewo znaczy dla zywych stworzen — czy daje cien,
schronienie, pozywienie, srodek transportu? Jakie stworzenie moze korzystac

z obecnosci tego drzewa? Sprébujcie razem zrobic liste tych stworzen, a potem
pogrupuijcie je na zwierzeta, ktore zyjg w drzewach lub na drzewach, zwierzeta,
ktére zywig sie dzieki drzewom (liscie, kora, soki, owoce), zwierzeta, ktore jako
budulca uzywajg drzew i zwierzeta, ktore podrézujg z drzewa na drzewo. Mozecie
tez pogrupowac je w zupetnie inny sposob — tym razem wedtug tego jaka czesc¢
drzewa jest wykorzystywana przez zwierze. Zastanowcie sie z dzie¢mi, ktére
zwierzeta korzystajg z gatezi drzew i w jaki sposab to robig (np. ptaki wijg gniazda,
wiewidrki przemieszczajg sie), ktore zwierzeta wykorzystujg pien drzewa i w jaki
sposob (np. dziecioty aby znalez¢ pokarm i wybudowac gniazda, owady do
podrézowania i zamieszkania) a ktére korzystajg z lisci (np. ptaki kryja sie w ich
cieniu, wiewiorki wykorzystujg je do budowania gniazda, owady zjadajg liscie i wsrod
nich sie kryjq).



Przyjrzyjcie sie tez roznym drzewom i odkryjcie jak bardzo r6znig sie one od siebie:
wysokoscig, szerokoscia, korg, lisémi, gateziami. lle roznych drzew mozecie znalez¢
w waszej okolicy? W czym sg do siebie podobne, czym sie r6znig? Czy tak samo
wygladajg? Czy sg tak samo wysokie? lle majg lat? Tu mozemy wyjasni¢ dzieciom,
ze drzewa aby urosng¢ z malutkich ziarenek i sta¢ sie wysokimi drzewami potrzebujg
bardzo wielu lat. Trudno okresli¢ doktadny wiek drzewa dopdki ono roénie jesli nie
znamy daty jego zasadzenia. Naukowcy okreslajg wiek drzewa ogladajac przekroj
pnia drzewa — liczg pierscienie. Niektore drzewa zyjg bardzo dtugo — dtuzej niz ludzie
— nawet setki lat (np. dab). Moze w waszej okolicy rosng takie wiekowe drzewa?

Sprobujcie razem ,poby¢ drzewem” — stancie jak drzewo, poruszajcie sie jak drzewo
na wietrze. A na koniec mozecie przytuli¢ sie do drzewa.

Polowanie na ptaki

Obserwowanie ptakow jest wspaniatym zajeciem. Na dodatek jest ono proste

i nie wymaga wielkiego podrézowania — ptaki sg niemal wszedzie. Wystarczy wyjs¢

i rozejrzec sie, postuchac¢. Mozemy wczesniej przygotowac liste ptakdéw

do ,upolowania” — wytropienia. Ta lista moze wygladac tak: brgzowy ptak, kolorowy
ptak, duzy ptak, maty ptak, ptak lecacy, ptak chodzacy po ziemi, ptak na drzewie

lub krzewie, ptak z dtugimi piérami w ogonie, ptak w kropki, ptak z paskami na
upierzeniu (na gtowie, skrzydtach, brzuszku), ptak szukajacy jedzenia, ptak
Spiewajacy, ptasie gniazdo, ptasie piorko, ptasi trop na ziemi. Liste mozna zrobi¢

w formie rysunkow. Gdy juz uda sie wam — razem lub osobno — zakonczy¢
polowanie, porozmawiajcie o tym, co byto najtatwiejsze do odnalezienia,

co najtrudniejsze. Zache¢ dziecko do tego, by sie zastanowito dlaczego pewne ptaki
(badz rzeczy) sq fatwiejsze do zaobserwowania niz inne. Czy ptaki, ktére widzieliSmy
to te, ktore zyjg w tej okolicy przez caty rok? Ktdére ptaki sg najciekawsze dla twojego
dziecka? Jesli tylko znasz nazwy ptakow, podawaj je dziecku. Z czasem lista
przygotowana na polowanie bedzie mogta zawiera¢ konkretne nazwy ptakow.



Ach te katuze

Ziemia nazwana jest btekitng planeta, poniewaz 70% powierzchni Ziemi zajmuje
woda i jest ona zrodtem zycia. Wiekszos$¢ (bo az 97%) wystepujacej w przyrodzie
wody jest stona — nalezy do oceanéw. Prawie 70% wody stodkiej wystepuje w formie
statej w lodowcach. Wiedzac o tym wszystkim mozemy zupetnie inaczej spojrze¢ na
deszcz i katuze.

Wybierz sie na spacer z dzieckiem zaraz po deszczu. Znajdzcie katuze z czystg
wodg. Porozmawiaj z dzieckiem skad sie tutaj wzieta. Dlaczego jest tutaj? Jak bardzo
moze byc¢ gteboka? Znajdzcie patyk i uzyjcie go do mierzenia gtebokosci. Najpierw
sprobujcie sami okresli¢ gtebokos¢ katuzy i zaznaczcie to na patyku. WsadzZcie patyk
do wody i zobaczcie jaka jest gteboka naprawde. Czy byliscie bliscy prawdy?

Teraz czas na chlapanie sie w katuzy. Wyttumaczmy dziecku dlaczego nigdy nie
nalezy skakac do katuzy boso — pod powierzchnig wody moze kry¢ sie jakis ostry
przedmiot. Po zabawie zastandwcie sie czy gtebokos$¢ katuzy nie zmienita sie.
Dlaczego? Znowu uzyjcie patyka, aby sprawdzi¢ gtebokos¢ katuzy. Czy widzicie
jakas réznice?

Poszukajcie réznych dostepnych w naturze przedmiotéw: mate kamyki, kamienie,
kasztany, zotedzie, szyszKi, liscie czy kwiaty. Rzucajcie je do wody. Czy wszystkie
wydajg odgtos wpadajgc do wody? Ktore robig najwiekszy plusk? Ktére najmniejszy?
Dlaczego?

Przyjrzyjcie sie powierzchni katuzy. Czy zachowuje sie jak lustro? Co w niej widac?
Co sie dzieje z powierzchnig wody, gdy co$ do niej wrzucamy? Jak dtugo trzeba
czekac na to, aby powierzchnia znow stata sie gtadka?

Zbierzcie wiecej naturalnych przedmiotow. Zapytaj dziecko, jak sadzi, ktore
przedmioty bedg dryfowacé, a ktére zatong, gdy wtozymy je do katuzy. Pogrupujcie
przedmioty na dwie grupy — tonace i dryfujgce. Teraz czas na doswiadczenie —
zacheccie dziecko do sprawdzenia, co faktycznie tonie, a co unosi sie na wodzie.
Czy udato wam sie prawidtowo przewidzie¢ zachowanie przedmiotéw?



Zastanowcie sie jak mozecie sprawi€, zeby przedmioty unoszace sie na wodzie
przeptynety przez catg katuze. Mozecie sprobowac¢ dmuchac lub wzburzyé wode
wrzucajac ciezki przedmiot do katuzy. Czy cos sie stato?

Sprébujcie przygladac sie tej katuzy przez kilka kolejnych dni. Przekonajcie sie, czy
zmienia swojg wielkos¢ i gtebokos¢. Porozmawiajcie o tym dlaczego tak sie dzieje.

nasze przedszkole



