Praca i zabawa w montesorianskim
podejsciu do edukacji

Praca — to stowo kojarzy sie z pojeciami takimi jak koncentracja, obowigzek, dziatanie
celowe i wazne. Wedtug stownika jezyka polskiego: ,Praca to celowa dziatalnosé cztowieka
zmierzajgca do wytworzenia okreslonych dobr materialnych lub kulturalnych”.

Zabawa — to stowo jest nieco inne niz praca i wywotuje Izejsze i rado$niejsze skojarzenia.
Beztroska, mita i czasem bezcelowa to pojecia jakie mozna odnies¢ do zabawy.

Wedtug stownika jezyka polskiego: ,Zabawg nazywamy wszelkie czynnosci, ktére bawig

i pozwalajg przyjemnie spedzi¢ czas”.

Wiekszos¢ dzieci krécej jest w stanie skupi¢ uwage niz osoby doroste. Dlatego nie mozemy
zarzucic dzieci duzg iloscig pracy i spodziewac sie, ze bedg siedziaty dtugi czas w petni
skoncentrowane na wykonywaniu danego zadania.

Dorosli czesto mys$lg o zabawie lub 0 czynnosciach, ktére dzieci lubig i wykonujg jako

0 czynnosciach nie zwigzanych z edukacja. Jednak Maria Montessori zdata sobie sprawe,
ze faczenie pracy i zabawy moze pozwoli¢ dziecku odnies¢ korzy$¢ z czegos, czego nie
postrzega jako pracy. W jednej ze swoich ksigzek pisze: ,,Zdatam sobie sprawe,

ze w zyciu dziecka zabawa jest by¢é moze czyms mato waznym, czym
zajmuje sie ono z braku czegos lepszego do zrobienia”.

Obserwujac dzieci w klasie Montessori zwrécimy uwage na ich zaangazowanie podczas
wykonywania praktycznych éwiczen dnia codziennego. Takie ¢wiczenia jak na przyktad:
nakfadanie tyzkg lub nawlekanie koralikow czesto wybierajg dzieci trzy letnie lub nawet
miodsze. Kiedy zauwazg, ze udato im sie osiggng¢ zamierzony cel widzimy btyszczaca
w ich oczach dume. Chociaz nie zdajg sobie sprawy ze stopnia swoich osiggniec

(np. z rozwoju precyzyjnej koordynacji ruchowej) s dumne z owocow swojej pracy,
poniewaz osiggnety wyznaczony sobie cel. Wybierajg to samo ¢wiczenie wielokrotnie,
poniewaz chcg doswiadczaé tego uczucia tak czesto jak to jest mozliwe.

Starsze dzieci natomiast interesujq sie zadaniami zwigzanymi z kultura, wybierajg

na przykfad prace z mapami. Widzimy ich rados¢, gdy uczg sie nazw kontynentow i krajow.
Wtedy wygrywa praca, ktéra w efekcie przynosi korzystne rezultaty.

Praca i zabawa to dwie catkowicie odrebne kwestie, ktérych potaczenie tworzy w dziecku
pragnienie dalszej nauki.

Wedtug Marii Montessori:
»Jest to nieSwiadoma praca przyniesiona przez energie duchowa w procesie rozwoju”.
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