Potrzeby dzieci a przygotowane otoczenie

Pierwsze lata zycia dziecka sg najistotniejszym okresem, w ktéorym nieswiadoma nauka
stopniowo przechodzi na poziom swiadomo$ci. Dlatego powinniémy zwraca¢ uwage

na otoczenie, w jakim nasi najmtodsi spedzajg wiekszos¢ swojego czasu. Wedtug Marii
Montessori ,,Rozwijajace sie dziecko ma inna relacje z otoczeniem niz my; dorosli
podziwiaja je, zapamietuja i mysla o nim; dzieci je chfona. To co widza nie jest jedynie
zapamietywaniem; staje sie to czes$cia ich duszy”.

Dziecko rozpoczynajgce nauke przedszkolng jest delikatne i wrazliwe, potrzebuje stymulacji
fizycznej, spotecznej i intelektualnej. Musi by¢ wolne wolnosciag, osiggnietg dzieki
porzadkowi, samodyscyplinie i samodzielnosci. W zwigzku z tym otoczenie dziecka musi by¢
przygotowane w taki sposéb, aby zaspakajac jego potrzeby na kazdym etapie rozwoju.

Dziecko ponizej szostego roku zycia znajduje sie w okresie uczenia sie komunikacji z innymi,
myslenia tworczego i abstrakcyjnego, skupiania uwagi, rozwigzywania probleméw

oraz rozwijania gotowosci do nauki, ktéra ma trwac cate zycie. Materiaty Montessori

sg przygotowane w taki sposob, aby posrednio pomagac¢ dziecku w przysztej nauce.

Jest wiele ¢wiczen, ktérych celem jest stopniowy rozwdj i doskonalenie intelektu dziecka.
Dziecko musi czué sie pewnie w otoczeniu, w ktérym sie uczy.

Z tego powodu podejscie Montessori koncentruje sie na rzeczywistym treningu, ktory
pomaga dziecku zapamieta¢ nauczong lekcje i dzieki temu poczué sie pewnie z materiatami.
Montessorianskie podejscie do nauki bardzo dobrze podsumowuje chinskie przystowie:
,»Stysze i zapominam. Widze i pamietam. Robie i rozumiem”.

Kazdy z materiatow w klasie Montessori skupia sie na jednej z cech. Na przyktad Rézowa
Wieza zrobiona jest z dziesieciu rozowych kostek réznej wielkosci. Dziecko buduje wieze
umieszczajac najwiekszg kostke na dole, a najmniejszg na czubku. Ten materiat przedstawia
pojecie rozmiaru, poniewaz wszystkie kostki sg takiego samego koloru i majg identyczng
fakture, a roéznig sie jedynie wielkoscia. Cwiczenia Montessori w miare mozliwosci izolujg
zmysty, aby uwypukli¢ jedng pojedynczg ceche. Dzieki temu dziecko tatwiej zapamietuje,

a w konsekwencji nabiera pewnosci siebie.

Obszar zycia codziennego rozwija u dziecka potrzebe koncentracji, koordynacji

i samodzielnosci. Cwiczenia min. z peseta lub z nalewaniem wody zapewniajg dziecku
mozliwos¢ uczenia sie koncentracji oraz pracy nad koordynacja. Umiejetnosci te dziecko
rozwija i udoskonala dzieki powtarzaniu ¢wiczeh wedtug wtasnych zainteresowan.
Natomiast ¢wiczenia takie jak ubieranie lub polerowanie pomagajg dziecku rozwingé
potrzebe porzadku oraz samodzielnosci.

Przygotowane otoczenie jest przystosowane do potrzeb dziecka, dlatego wszystko co jest
mu niezbedne znajduje sie w jego zasiegu. Dzieki temu dziecko korzysta z materiatow,

a nastepnie odstawia je na miejsce w takim samym stanie, w jakim je znalazto.

Tak przygotowane otoczenie zacheca dziecko do utrzymywania porzadku. Dzieci szybko

zauwazg, kiedy materiaty nie stojg na swoim miejscu lub sg niekompletne. Nawet trzylatki
pilnujg porzadku w sali np. poprawiajg zwiniecie dywanikow lub prostujg tace na potkach.



Mate dziecko potrzebuje poczucia bezpieczenstwa oraz swiadomosci, ze jest kims
wyjatkowym. Jesli dziecko czuje sie bezpiecznie, uczy sie radzi¢ sobie z wyzwaniami zycia
z entuzjazmem i przekonaniem. Dlatego jesli dzieci potrzebujg pocieszenia trzeba im je
ofiarowac, natomiast kiedy pragng by¢ pozostawione same sobie trzeba da¢ im przestrzen,
ktérej tak potrzebujg. Tak otwarta na potrzeby dzieci, petna mitosci relacja wspiera rozwoj
zaufania, poczucia wtasnej wartosci i empatii. Dlatego Maria Montessori tak bardzo
podkreslata znaczenie zapewnienia dziecku wspierajgcego otoczenia.

Grupa, w ktérej znajdujq sie dzieci w roznym wieku, pozwala miodszym obserwowac i uczyc
sie od starszych, podczas gdy starsi moga wzbogacac swoje doswiadczenia dzielgc sie
wiedzg z mtodszymi. Trzyletnia réznica wieku jest waznym czynnikiem w budowaniu
poczucia spotecznosci, wspieraniu rozwoju poczucia wtasnej wartosci oraz umiejetnosci
komunikacji. Metoda Montessori pozwala dziecku rozwing¢ szacunek dla indywidualnych
réznic podczas zaangazowania we wspoélng nauke. Dziecko potrzebuje rowniez
indywidualnej opieki i uwagi, dlatego edukacja metodg Montessori jest oparta na gtebokim
szacunku dla osobowosci kazdego dziecka a dzieki zrozumieniu, ze kazde dziecko jest inne
jest w stanie dopasowac doswiadczenia zwigzane z uczeniem sie do indywidualnych potrzeb
kazdego dziecka. Kazde dziecko moze wiec dojs¢ tak daleko, jak poprowadza go jego
umiejetnosci i zainteresowania.

Dzieci w réznym wieku zajmuja sie innymi zadaniami, ale nalezy pamietac, ze dzieci w tym
samym wieku mogg znajdowac sie na rdoznych poziomach procesu uczenia sie. Jak napisata
Maria Montessori: ,,Dzieci musza mie¢ wolnos¢ wyrazania siebie i w ten sposob
wyrazaé potrzeby i nastawienia, ktore w innych okolicznosciach pozostafyby ukryte
lub stlumione w otoczeniu, ktére nie dawatoby im mozliwos$ci spontanicznego
dziatania.”

Mate dziecko potrzebuje harmonii miedzy wolnoscig a ograniczeniami. W otoczeniu
Montessori dziecko moze swobodnie wybiera¢ sobie prace, swobodnie decydowac ile czasu
chce przeznaczy¢ na dane zajecie oraz wybra¢ miejsce gdzie chce to zajecie wykonac.

Jest w ciggtym ruchu, poniewaz nie jest przypisane do tawki. Nie powinno sie wymagac

od dzieci, by siedziaty z zatozonymi rekami i obserwowaty swiat, poniewaz odczuwajg one
potrzebe fizycznej i umystowej aktywnosci. Wolnos¢, ktorg cieszy sie dziecko poczatkowo
moze sprawia¢ wrazenie chaosu. Jednak przy blizszej obserwacji mozna zauwazyg,

ze kazde z dzieci koncentruje sie na wtasnym zajeciu, a w sali panuje catkowity porzadek.
Ograniczenia Montessori sg takie, ze w sali znajduje sie zawsze tylko jeden egzemplarz
kazdego ¢wiczenia. Dzieki temu dzieci uczg sie cierpliwoéci i czekania na swojg kolej.
,,Wynikaja z tego wazne umiejetnosci spofeczne. Dziecko zauwaza, ze musi szanowac
prace innych nie dlatego, ze kto$ mu kazaf ale dlatego, ze jest to rzeczywistos¢ z ktora
ma codzienny kontakt”.

Dziecko nie ma narzuconych zadnych innych ograniczen, o ile nie zaktdca dynamiki grupy.
Maria Montessori opisata swobodng klase jako: ,sale, w ktérej wszystkie dzieci poruszajg sie
w sposoOb uzyteczny, inteligentny i swobodny, nie popetniajac zadnych niegrzecznych
czynow”. Jesli dziecko przeszkadza innym, jego dziatania sg powstrzymywane, a ono samo
zostaje skierowane do bardziej celowych zaje¢. W ten sposob: ,dziecko uczy sie
zachowywac i poruszac¢ w sposob swobodny, co bedzie dla niego przydatne réwniez

w dalszym zyciu. Choc jest jeszcze dzieckiem, potrafi zachowywac sie swobodnie

ale grzecznie”. Ta swoboda z sukcesem promuje indywidualno$¢, samodyscypline,
koncentracje i pozytywne interakcje spoteczne. Jesli dziecko ma byé¢ przygotowane



do spetniania wymagan zycia trzeba rozwing¢ w dziecku potrzeby zaréwno fizyczne,
intelektualne, jak rowniez potrzeby spoteczne. ,,Jesli otoczenie dziecka odpowiada jego
wewnetrznym potrzebom, wszystko to dzieje sie po cichu, w niezauwazalny sposoéb”
wyjasnia Maria Montessori.

W prawdziwym otoczeniu Montessori dziecko rozwija podstawowe cechy charakteru, takie
jak: wolno$¢, koncentracja, samodzielnosé i samodyscyplina.

Maria Montessori odkryta, ze bezposrednie stuzenie dziecku nie jest tym, czego ono
potrzebuje, a pomaganie mu stanowi w gruncie rzeczy przeszkode. W wyniku tego odkrycia
przygotowane otoczenie Montessori pozwala dziecku na swobodne dziatanie zgodnie z jego
inicjatywa i zaspakaja jego potrzeby poprzez jego wtasne dziatanie. Maria Montessori
wyjasnia, ze: ,,otoczenie na pewno nie odgrywa roli drugorzednej w fenomenie zycia;
dziecko nie rozwija sie dzieki pozywieniu czy oddychaniu ale dzieki ciagtemu
rozwojowi swego potencjatu, poniewaz rozwija sie w nim ziarno zycia”.
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